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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Образовательный процесс в МКОУ Шумская СОШ  ведется согласно свидетельству о 

Государственной аккредитации № 3047 серия  38 А01 № 00001007  от 24 декабря  2015 года и 

лицензии № 8099 серия 38 ЛО1 № 0002505 от14.06.2015 года. 

Общее количество обучающихся на 2023-2024 учебный год составляет 244 – 15 классов. 

На уровне начального общего образования  - 92 обучающихся, классов –-5; 

В 2023 - 2024  учебном году занятия будут проводиться в одну  смену при  5 – дневной 

рабочей неделе. 

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

Учебный план образовательного учреждения на 2023-2024 учебный год сформирован на 

основе нормативно-правовых документов:  

 Закон «Об образовании в Российской Федерации», принят 29.12.2012. № 273-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 – ФГОС НОО-2021);  

  Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286»; 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – ФОП 

НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №372; 

 Устав МКОУ «Шумская СОШ».  Утвержден постановлением администрации 

муниципального   района   муниципального   образования    «Нижнеудинский район» №22от 

18.01.2021г. 

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении "Шумская средняя 

общеобразовательная школа  "  языком обучения является русский  язык. 

Учебный план начального общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Шумская средняя общеобразовательная школа  " (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО ,фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Введение данного учебного плана предполагает: 

-  удовлетворение образовательного запроса учащихся и их родителей;  

- формирование  основных  учебных  компетенций  учащихся,   повышение качества их 

знаний, умений и навыков;  

-  создание каждому ученику условий для самоопределения и развития.  

Учебный план определяет, какие учебные предметы изучаются в каждом классе, сколько 

учебного времени отводится на отдельные предметы, как выстраиваются при этом 

межпредметные связи. 

Трудоёмкость учебного плана по уровням обучения: 

Начальное общее образование: 

 

Класс Количество часов 

В неделю В год 

1 21 714 

2 23 782 

3 23 782 

4а 23 782 

4б 23 782 

Итого:       5 113 3842 

 



Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и  каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Освоение основной образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ «Шумская СОШ », сроки промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком. В МКОУ  «Шумская  СОШ» определены следующие формы 

промежуточной аттестации: контрольная работа ,контрольная работа за год, тестовая 

контрольная работа,  комплексная контрольная работа.  

По учебному предмету ОРКСЭ отметки не выставляются, аттестация проводится в форме 

зачета. 

Максимальная учебная нагрузка для обучающихся 1-4 классов не превышает предельно 

допустимую учебную нагрузку в соответствии с СанПиН. 

В учебном плане школы представлены следующие предметные области: 

На уровне начального общего образования: 

 Русский язык и литературное чтение, которая представлена предметами: русский 

язык (1-4 классы), литературное   чтение   (1-4 классы);   

 Иностранный язык,   иностранный язык (английский 2-4 классы); 

 Математика и информатика,  которая  представлена предметом:  математика (1-4  

классы); 

 Обществознание и естествознание, которое представлено предметом: окружающий 

мир; 

 Основы религиозных культур и светской этики, которая представлена предметом: 

основы религиозной культуры и светской этики; 

 Искусство, которое представлено предметами: музыка (1 – 4 классы), изобразительное 

искусство (1 – 4 классы); 

 Технология, которая представлена предметом: технология (1 – 4 классы); 

 Физическая культура, которая представлена предметом: физическая культура 

 

2. Структура учебного плана начального общего образования 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 



обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся (спецкурс «Занимательный русский язык» (1 класс), 

предмет «Финансовая грамотность» (2-3 классы)). 

В 4 классе реализуется обязательная предметная область « Основы религиозных культур и 

светской этики» (далее - ОРКСЭ) по выбору модулей для обучающихся 4 классов (1 час в 

неделю, всего – 34 часа). Выбор модуля, изучаемого в рамках обязательной предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики», осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся посредством сбора письменных заявлений 

родителей и зафиксирован протоколами родительских собраний. 

        Обязательная и максимальная учебная нагрузка обучающихся во всех классах 

соответствует требованиям учебного плана.  

 



 

 

  Учебный план  начального общего образования  (1-4 классы 5-ти дневная учебная неделя)                                                            Приложение № 1 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

  Количество часов в неделю Все

го 

по 

сту

пен

и 

С 

учетом 

делени

я на 

группы 

Всег

о 

часо

в в 

год 

1 класс 2 класс 3 класс 4а класс 4б класс 

 *  *  *  *  * 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2

5 

25 850 

Литературное 

чтение 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

2

0 

 

20 

 

680 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

   

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

 

8 

 

272 

Математика и 

информатика 

Математика  

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

2

0 

 

20 

 

680 

Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

1

0 

 

10 

 

340 

Основы   

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы   

религиозной 

культуры и 

светской 

этики 

       

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

68 

Искусство Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 170 

Изобразитель

ное искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

 

5 

 

170 

Технология Технология  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

 

5 

 

170 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

 

2 

 

2 

2 2 2 2 2 2 2 2 1

0 

10 340 

Итого 

20 2

0 

22 22 2

2 

2

2 

2

3 

2

3 

2

3 

2

3 

1

1

0 

110 3740 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность   1 1 1 1     2 2 68 

С/к «Занимательный русский язык» 1 1         1 1 34 

Итого суммарное количество часов 

21 2

1 

23 23 2

3 

2

3 

2

3 

2

3 

2

3 

2

3 

1

1

3 

113 

3842 
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